
Processo seletivo para Residência em Saúde – ARES 

Check list para revisão de um item de múltipla escolha de boa 
qualidade. 

 
 

Características avaliadas SIM NÃO 

1- Conteúdo (sentença) ;é ponto não controverso na 
literatura segundo as referências 

  

2- O tema e o cenário abordado são relevantes para a 

prática profissional. Qualquer candidato deve conhecer 
ou saber lidar com o problema/assunto. Não se trata 

de raridade, rodapé de livro ou “pegadinha”.  

  

3- Item elaborado segundo a encomenda do 

coordenador de prova 

  

4- Item avalia nível de habilidade cognitiva envolvendo 
compreensão, aplicação, análise e/ou 

avaliação/julgamento e não apenas capacidade de 
memória, segundo a taxonomia de Bloom. 

  

5- O enunciado contém somente informações 

essenciais a resposta ao item. Além disso evita uso de 
nomes próprios, iniciais de pacientes e outros 

elementos que podem ser suprimidos sem prejuízo do 
conteúdo. 

  

6- O gatilho é claramente destacado na forma de 
pergunta ou frase para completar. Não são utilizados 

exceto, marque a errada, marque a falsa, etc. (Não 
são aceitos itens em formato V ou F, tipo: “Sobre a 

doença x é correto afirmar...”) 

  

7- Todos os distratores são plausíveis havendo 
somente uma única resposta correta 

  

8- Os distratores e gabarito estão ordenados de modo 
lógico, coerente e apresentam concordância nominal e 

verbal e não oferecem pistas para o gabarito 

(extensão similar) 

  

9- Exames de imagem, gráficos ou tabelas 

acrescentam valor ao item e apresentam boa 
resolução ou N/A 

  

10-A estimativa de percentual de acerto varia de 40 a 

60% 

  

 

 


